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RAZIONALE
Gli studi epidemiologici e clinici mostrano come la prevalenza 
del diabete mellito sia in costante aumento, con un crescente 
impatto clinico ed economico-sanitario, alla cui gestione sono 
chiamate diverse figure professionali che devono rimodulare 
l’assistenza in un nuovo setting organizzativo.

Il VII Congresso congiunto AMD-SID Sicilia affronterà i principali 
aspetti correlati alla diagnosi, al trattamento ed alla gestione del 
diabete mellito di tipo 1 e di tipo 2.

In particolare, verranno discusse le nuove evidenze sulla epide-
miologia, diagnosi e trattamento del diabete mellito di tipo 2 e 
delle sue complicanze cardiovascolari, epatiche e renali, alla luce 
delle attuali linee guida. Vi sarà un aggiornamento sul diabete 
mellito di tipo 1, sul concetto di buon controllo e sul ruolo della 
HbA1c e di altri marcatori, sulla epidemiologia del diabete melli-
to di tipo 1 nell’adulto e nell’anziano, e sull’applicazione della 
tecnologia.

Un particolare focus si porrà sulla medicina di genere applicata 
al diabete, sulle novità in tema di terapia ipolipemizzante, sullo 
scompenso cardiaco, sulle ipoglicemie e su quelle patologie che 
sempre più vengono associate al diabete, come le patologie 
ossee. 
Verrà dato ampio spazio al ruolo dei farmaci innovativi sul 
miglioramento delle complicanze del diabete e sul loro poten-
ziale impatto sulla storia naturale della malattia diabetica.

Verranno discusse le più recenti Linee guida nazionali ed inter-
nazionali e le novità relative alla Nota 100, la loro applicazione 
territoriale e la sostenibilità economica, nell’ottica della nuova 
collaborazione tra le diverse figure specialistiche che ruotano 
intorno al paziente con diabete mellito.
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ECM
Il Corso è rivolto a 150 partecipanti

Figure professionali: Medico Chirurgo, Dietista, 
Infermiere

Discipline di specializzazione per la 
professione di Medico Chirurgo: 
Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria,
Gastroenterologia, Chirurgia Generale,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina
Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna,
Nefrologia.
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PROGRAMMA
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10.30 - 11.00

11.00 - 12.00 

11.00 – 11.15

11.15 – 11.30 

11.30 – 11.45

11.45 – 12.00

12.00 – 13.00

13.30 - 15.00

15.00 - 16.00 

Registrazione dei partecipanti
Assemblea Soci SID Sicilia
Apertura seggio elettorale per il rinnovo del Consiglio Direttivo SID Sicilia
Apertura sessione poster, che verranno esposti per tutta la durata del 
congresso

Apertura dei lavori e interventi preordinati
• Saluti Autorità
• Giuseppina Russo, Presidente Regionale SID
• Domenico Greco, Presidente Regionale AMD
• Angelo Avogaro, Presidente Nazionale SID
• Graziano Di Cianni, Presidente Nazionale AMD

I SESSIONE
La gestione del diabete mellito di tipo 2: rimodulare l’assistenza in un nuovo 
setting organizzativo
(SID/AMD/SIMG/Assessorato Regione Sicilia)
Moderatori – P. Cananzi S. Corrao, D. Greco, M. A. Rabuazzo, G. Russo,
L. Spicola.  

Le più recenti Linee guida nazionali ed internazionali - B. Pintaudi

Nota 100- nuove indicazioni e prescrizione responsabile - F. Pantò

In che direzione si muove l’assistenza primaria al diabete - T. Iraci

Discussione

LETTURA INAUGURALE
Moderatore – F. Purrello
Diabesità: malattia del progresso “incivile” - A. Consoli

Attività formativa non accreditata ai fini ECM.
- Eventi Aziendali - Vedi Programma Dedicato

II SESSIONE
YoSID & AMD Gruppo Giovani- Premiazione del concorso “Diabete, ricerca, 
futuro” destinato ai giovani diabetologi della Regione Sicilia

Moderatori – J. Bianco, A. Milluzzo, S.Piro, G. Squadrito, 

Profilo di Rischio Cardiovascolare in soggetti con Diabete di Tipo 2 e nefro-
patia non-albuminurica. 
M. Di Marco, N. Miano, P. Tribulato, S. Di Mauro, A. Filippello, A. Scamporrino, 
R. Scicali, S. Piro, F. Purrello, A. Di Pino

Profilo di Rischio Cardiovascolare in soggetti con Diabete di Tipo 2 e nefro-
patia non-albuminurica. 
M. Di Marco, N. Miano, P. Tribulato, S. Di Mauro, A. Filippello, A. Scamporrino, 
R. Scicali, S. Piro, F. Purrello, A. Di Pino

Case Report: Piede diabetico – Un caso di sepsi 
L. Smeraldi, F. Emanuele, M. Marcianò, G. Guercio, C. Giordano

Dati preliminari di sicurezza di dulaglutide sul diabete mellito post-trapian-
to.
A. Mattina, M. A. Giusti, S. Gruttadauria, M. Pilato, P. Vitulo, M. Occhipinti, G. 
Zito, V. Agnese, P. G. Conaldi, D. Bellavia

Differenze di genere nella risposta ai GLP1-RAs in pazienti ambulatoriali 
con diabete tipo 2:  un’analisi a 2 anni
A. Cuttone, A. Giandalia, A. Alibrandi, G. Squadrito, G. Russo, D. Cucinotta

Diagnosi Precoce di Malattia Epatica in pazienti affetti da Diabete Mellito 
di Tipo 2 
C. Asero, A. Giandalia, G. Lorello, AR. Caspanello, G. Squadrito, G. Russo, I. 
Cacciola

Valutazione dello stato nutrizionale e prevalenza di malnutrizione in una 
coorte di soggetti ambulatoriali affetti da diabete mellito tipo 2
F. Vinciguerra, N. Carrubba, S. Longhitano, C. Degano, R. Baratta, A. Tummi-
nia, L. Frittitta

III SESSIONE

Epidemiologia del diabete mellito di tipo 1 nell’adulto e nell’anziano - 
D. Gullo

Il concetto di buon controllo nel diabete mellito tipo 1 - D. Greco

Il ruolo della tecnologia nell’educazione nel diabete e barriere attuali all'ini-
zio della CSII - G. Papa

Terapia insulinica: quali novità - C. Giordano

Discussione 

Coffee break

IV SESSIONE

17.50 – 19.10 

17.50 – 18.05 

18.05 – 18.20

18.20 – 18.35 

18.35 – 18.50 

18.50 – 19.10
 

16.00 - 17.20

16.00 – 16.15 

16.15 – 16.30 

16.30 – 16.45

16.45 – 17.00 

17.00 – 17.20 

17.20– 17.50 

17.50 – 19.10 

IV SESSIONE

Fasting and feeding: the most important F-words in metabolism - A. Di Pino

Il nuovo PDTA regionale sull’obesità - D. Cucinotta

Diabete e Long Covid - A. Tumminia

Re-inventing the insulin experience: indicazioni, timing e terapie di combi-
nazione - R. Baratta

Discussione

FOCUS SUL DIABETE TIPO 1
Moderatori – A. Di Benedetto, L. Sciacca, G. Smedile, 

Hot Topics in diabetologia
Moderatori – C. Crisafulli, F. Piscopo, M. Manunta

SABATO 12 NOVEMBRE 2022
09.00 – 10.00

09.00 – 09.15 

09.15 – 09.30 

09.30 – 09.45

09.45 – 10.00 

10.00 – 11.20

10.00 – 10.15 

10.15 – 10.30 

10.30 – 10.45 

10.45 – 11.00 

11.00 – 11.20 

11.20 – 11.50

I SESSIONE

Che cosa c’è di nuovo nella gestione della dislipidemia nei pazienti con diabe-
te: il futuro della terapia ipolipemizzante - M. Averna

NAFLD e diabete: partners in crime - S. Petta

Una nuova complicanza del diabete: l’osteopatia - F. Vinciguerra

Discussione 

II SESSIONE

L’assistenza diabetologica in Sicilia: i dati degli Annali AMD regionali - M. Di 
Mauro

Early treatment nel diabete tipo 2 - S. Corrao

Update su GLP-1Ras/SGLT2i e cuore - E. Vigneri

Farmaci ipoglicemizzanti: esistono differenze di genere di efficacia/sicurez-
za? - A. Giandalia

Discussione

Coffee break

Diabete, metabolismo e…
Moderatori – A. Chiavetta, S. Italia, F. Pantò 

IL CUORE AL CENTRO DEL DIABETE
Moderatori – V. Arlotta, L. Frittitta, D. Mannino, S. Morello, 

11.20 – 11.50

11.50 – 12.50

11.50 – 12.05 

12.05 – 12.20

12.20 – 12.35 

12.35 – 12.50

12.50 – 13.00 

  

Coffee break

Nefropatia diabetica o malattia renale diabetica? Alla ricerca di un fenotipo - 
S. De Cosmo

I farmaci ipoglicemizzanti nefroprotettivi: un up-date - P. Fioretto

Il rallentamento della progressione della malattia renale nel diabetico: il punto 
di vista del Nefrologo - R. Pontremoli

Discussione

Chiusura lavori

Chiusura seggio elettorale per il rinnovo del Consiglio Direttivo SID Sicilia

III SESSIONE

FOCUS SULLA NEFROPATIA DIABETICA
Moderatori – G. Russo, M. Pisciotta, R. Rapisardi

VENERDÌ 11 NOVEMBRE 2022

ARLOTTA VINCENZO
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AVOGARO ANGELO
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MORELLO SALVATORE

PANTò FELICIA
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PETTA SALVATORE
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RUSSO GIUSEPPINA 
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